50 Soal MGMP Biologi
1. Di Taman Nasional Gunung Leuser, Sumatera, ditemukan berbagai jenis flora seperti bunga Rafflesia arnoldii dan fauna seperti harimau sumatera (Panthera tigris sumatrae). Jenis keanekaragaman hayati ini tergolong keanekaragaman tingkat spesies dan ekosistem. Jika kawasan hutan tersebut mengalami fragmentasi akibat pembalakan liar, dampak paling signifikan terhadap keanekaragaman genetik harimau sumatera adalah...
A. Peningkatan variasi genetik karena isolasi geografis
B. Penurunan keanekaragaman genetik akibat timbulnya inbreeding depression (perkawinan sekerabat)
C. Meningkatnya daya tahan populasi terhadap wabah penyakit baru
D. Mutasi genetik secara spontan yang menghasilkan spesies baru dalam waktu singkat
E. Pembentukan subspesies baru yang dominan di kawasan fragmentasi

2. Pilihlah semua pernyataan yang BENAR mengenai prinsip klasifikasi dan keanekaragaman hayati di Indonesia!
(Pilih semua opsi yang benar!)
A. Garis Wallace memisahkan wilayah fauna tipe Asiatis dengan fauna tipe Peralihan.
B. Burung Cenderawasih dan Kanguru Pohon merupakan contoh fauna tipe Australis yang ditemukan di Papua.
C. Sistem klasifikasi filogenetik mendasarkan pengelompokan makhluk hidup hanya berdasarkan kesamaan morfologi luar.
D. Taman Nasional dan Cagar Alam merupakan bentuk upaya pelestarian keanekaragaman hayati secara ex-situ.
E. Anoa dan Babirusa merupakan fauna endemik Indonesia yang berada di wilayah Peralihan (Sulawesi).

3. Penggunaan antibiotik β-laktam (seperti Penisilin) bertujuan merusak pembentukan peptidoglikan pada dinding sel bakteri. Seorang peneliti menguji dua jenis bakteri, Bakteri X dan Bakteri Y, terhadap Penisilin. Hasil pengujian menunjukkan Bakteri X jauh lebih resisten/tahan dibanding Bakteri Y.
Pernyataan mana saja yang LOGIS berdasarkan karakteristik dinding sel bakteri Gram positif dan Gram negatif?
(Pilih semua opsi yang benar!)
A. Bakteri X kemungkinan adalah bakteri Gram negatif yang memiliki membran luar (outer membrane) kaya lipopolisakarida (LPS).
B. Bakteri Y adalah bakteri Gram positif yang memiliki lapisan peptidoglikan tebal tanpa membran luar penyerap zat cair.
C. Pewarnaan Gram pada Bakteri X akan menghasilkan warna ungu tua di bawah mikroskop.
D. Lapisan peptidoglikan pada Bakteri Y lebih mudah dijangkau oleh obat antibiotik β-laktam.

4. Seorang pasien menderita infeksi saluran pencernaan yang disebabkan oleh strain bakteri Escherichia coli. Namun, dalam bioteknologi makanan, spesies bakteri tertentu sangat bermanfaat bagi manusia, misalnya Lactobacillus bulgaricus. Karakteristik utama yang membedakan peranan dan struktur dasar kelompok bakteri bermanfaat ini adalah...
A. L. bulgaricus tergolong bakteri anaerob obligat yang menghasilkan spora tahan panas untuk membusukkan makanan
B. L. bulgaricus mengubah laktosa menjadi asam laktat melalui fermentasi, menurunkan pH dan mengawetkan produk susu
C. E. coli tidak memiliki dinding sel peptidoglikan sehingga mampu menginvasi jaringan usus dengan cepat
D. Fermentasi oleh L. bulgaricus menghasilkan gas asam sulfat yang membunuh mikroorganisme patogen
E. E. coli selalu bersifat patogen obligat dan tidak memiliki peran sama sekali dalam pembentukan Vitamin K
5. Di suatu ekosistem danau di Indonesia, terjadi fenomena eutrofikasi akibat limpasan pupuk fosfat dan nitrat dari lahan pertanian sekitarnya. Hal ini memicu ledakan populasi eceng gondok (algal/plant bloom).
Pilihlah dampak ekologis yang akan terjadi jika kondisi ini dibiarkan berkelanjutan! (Pilih semua opsi yang benar!)
A.  Peningkatan penetrasi cahaya matahari hingga ke dasar danau.
B.  Penurunan kadar Oksigen Terlarut (Dissolved Oxygen DO) di dalam air.
C. Peningkatan populasi ikan karnivora karena bertambahnya produsen.
D. [Peningkatan Nilai Kebutuhan Oksigen Biologis (Biological Oxygen Demand / BOD).
E. ematian masal organisme akuatik akibat kondisi hipoksia (kekurangan oksigen).


6. Pengembangan kawasan industri batu bara di sekitar kawasan hutan lindung memicu hujan asam akibat tingginya emisi gas Sulfur Dioksida (SO2) dan Nitrogen Oksida (NOx). Solusi berbasis prinsip ekologi yang paling tepat untuk mengatasi dampak pencemaran tersebut adalah...
A. Mengalirkan limbah asap langsung ke dasar tanah agar tercerna oleh organisme pengurai
B. Melakukan revegetasi dengan tanaman penyerap/pencemar logam berat dan memasang wet scrubber pada cerobong pabrik
C. Menebang semua pohon yang terdampak agar tidak menularkan keasaman ke tanaman lain
D. Memindahkan kawasan industri ke daerah pesisir pantai agar asam terlarut di air laut
E. Menambahkan pupuk kimia dosis tinggi pada tanah untuk menetralkan pH tanah secara instan

7. Grafik reaksi enzimatis menunjukkan bahwa laju reaksi katalase terhadap konsentrasi substrat (H2O2) pada suhu optimal 37°C mencapai titik konstan (plato) saat konsentrasi substrat terus ditambah. Penyebab utama laju reaksi tidak bertambah lagi meskipun konsentrasi substrat terus ditingkatkan adalah...
A. Inhibitor kompetitif telah mengikat semua molekul substrat
B. Enzim mengalami denaturasi permanen akibat kelebihan substrat
C. Sisi aktif dari seluruh molekul enzim yang tersedia telah jenuh (saturated) oleh substrat
D. Molekul substrat berubah bentuk menjadi inhibitor non-kompetitif
E. Energi aktivasi reaksi meningkat drastis melebihi kapasitas enzim

8. Pilihlah pernyataan-pernyataan yang BENAR terkait proses respirasi aerob (katabolisme glukosa)!
        (Pilih semua opsi yang benar!)
A. Glikolisis berlangsung di dalam sitosol/sitoplasma dan menghasilkan 2 ATP, 2 NADH, dan 2 Asam Piruvat. 
B. Dekarboksilasi Oksidatif mengubah asam piruvat menjadi Asetil-KoA di dalam matriks mitokondria.
C. Siklus Krebs menghasilkan produk akhir berupa 6 NADH, 2 FADH2, 2 ATP, dan CO2.
D. Transpor elektron terjadi di membran luar mitokondria dan menggunakan CO2 sebagai akseptor elektron terakhir.
9. Seorang pasien berusia 50 tahun memeriksakan diri ke dokter dengan keluhan sering pusing dan dada berdebar. Hasil pemeriksaan menunjukkan adanya penyempitan pembuluh darah arteri koroner akibat penumpukan plak lemak (kolesterol).
Pernyataan manakah yang BENAR terkait kondisi medis dan mekanisme sistem sirkulasi pasien tersebut? (Pilih semua opsi yang benar!)
A. Pasien mengalami kondisi yang disebut Arteriosclerosis / Atherosclerosis.
B. Suplai oksigen dan nutrisi menuju otot jantung (miokardium) mengalami penurunan.
C. Tekanan darah pasien cenderung meningkat (hipertensi) karena resistensi pembuluh darah naik.[
D. Pasien mengalami penurunan jumlah sel darah putih (leukopenia).

10. Pernyataan berikut menggambarkan perbedaan struktur dan fungsi antara arteri pembuluh balik utama (Vena Cava) dan pembuluh nadi utama (Aorta). Manakah pasangan yang paling tepat?
A. Aorta: Dinding tipis & elastis, aliran darah menuju jantung | Vena Cava: Dinding tebal & berotot, aliran darah keluar jantung
B. Aorta: Dinding tebal, elastis, tekanan tinggi, kaya O2 | Vena Cava: Dinding tipis, kurang elastis, tekanan rendah, kaya CO2
C. Aorta: Memiliki banyak katup di sepanjang pembuluh | Vena Cava: Memiliki satu katup saja di pangkal keluar jantung
D. Aorta: Membawa darah kaya CO2 ke paru-paru | Vena Cava: Membawa darah kaya O2 ke seluruh tubuH
E. Aorta: Tekanan darah sangat lemah dan tergantung kontraksi otot rangka | Vena Cava: Tekanan darah sangat kuat hasil pompa ventrikel kiri

11. Seorang pendaki gunung yang naik ke ketinggian di atas 4.000 meter di atas permukaan laut mengalami gejala
Acute Mountain Sickness (AMS) seperti sesak napas dan pusing. Penyebab fisiologis utama gangguan ini adalah...
A. Penurunan persentase volume gas oksigen di atmosfer dari 21% menjadi 5%
B. Penurunan tekanan parsial oksigen (PO2) di udara luar, sehingga saturasi hemoglobin menurun
C. Peningkatan kadar Karbon Monoksida (CO) di pegunungan yang mengikat hemoglobin
D. Alveolus terisi oleh cairan limfa akibat penyempitan saluran bronkus secara spontan
E. Diafragma tidak mampu berkontraksi karena suhu dingin di dataran tinggi

12. Pilihlah pernyataan yang BENAR terkait mekanisme pernapasan dada dan pernapasan perut pada manusia! (Pilih semua opsi yang benar!)
A. Saat inspirasi pernapasan perut, otot diafragma berkontraksi sehingga posisi diafragma mendatar.
B. Kontraksi otot antar tulang rusuk luar (interkostalis eksternal) menyebabkan rongga dada membesar pada inspirasi dada.
C. Saat ekspirasi, tekanan udara di dalam paru-paru menjadi lebih kecil dibandingkan tekanan udara luar.
D. Membesarnya volume rongga dada menyebabkan tekanan udara dalam paru-paru menurun, sehingga udara luar masuk.

13. Hasil uji laboratorium terhadap sampel urine seorang pasien menunjukkan data sebagai berikut:
· Tes Benedict: Terbentuk endapan merah bata setelah dipanaskan.
· Tes Biuret: Larutan tetap berwarna biru bening (negatif).
Berdasarkan data medis di atas, manakah analisis yang TEPAT? (Pilih semua opsi yang benar!)
A. Pasien mengalami gangguan penyaringan pada struktur glomerulus (albuminuria). 
B. Pasien terindikasi menderita Diabetes Mellitus.
C. Terjadi kegagalan proses reabsorpsi glukosa pada Tubulus Kontortus Proksimal (TKP).
D. Urine primer pasien tidak mengandung glukosa sama sekali.

14. Pada saat cuaca sangat dingin, tubuh manusia cenderung memproduksi volume urine yang lebih banyak dan encer (diuresis). Fenomena fisiologis ini disebabkan oleh...
A. Penurunan sekresi Antidiuretic Hormone (ADH) oleh hipofisis posterior sehingga penyerapan air di tubulus ginjal berkuran
B. Peningkatan hormon Aldosteron yang merangsang pengeluaran garam secara massif melalui ginjal
C. Peningkatan sekresi ADH sehingga tubulus ginjal menjadi sangat permeabel terhadap air
D. Kerusakan sementara pada simpai Bowman akibat penyempitan pembuluh darah
E. Otot kandung kemih membesar secara spontan saat terkena suhu dingin

15. Pada saat cuaca sangat dingin, tubuh manusia cenderung memproduksi volume urine yang lebih banyak dan encer (diuresis). Fenomena fisiologis ini disebabkan oleh...
A. Penurunan sekresi Antidiuretic Hormone (ADH) oleh hipofisis posterior sehingga penyerapan air di tubulus ginjal berkurang
B. Peningkatan hormon Aldosteron yang merangsang pengeluaran garam secara massif melalui ginjal
C. Peningkatan sekresi ADH sehingga tubulus ginjal menjadi sangat permeabel terhadap air
D. Kerusakan sementara pada simpai Bowman akibat penyempitan pembuluh darah
E. Otot kandung kemih membesar secara spontan saat terkena suhu dingin
16. Pemberian vaksinasi mRNA (seperti vaksin COVID-19) bertujuan untuk memicu pembentukan kekebalan tubuh jangka panjang tanpa menyebabkan penyakit parah.
Pilihlah pernyataan yang BENAR mengenai mekanisme respon imun tersebut! (Pilih semua opsi yang benar!)
A.  Vaksinasi merangsang pembentukan kekebalan tubuh buatan secara pasif.
B. Sel B Memori terbentuk dan siap memproduksi antibodi spesifik jika patogen asli menginfeksi di masa depan.
C. Respon imun sekunder saat terinfeksi kembali akan berlangsung lebih cepat dan kuat dibanding respon imun primer.
D. Vaksin mengandung antibodi siap pakai yang diambil dari serum plasma pasien sembuh.
E. Penurunan aliran darah menuju area luka untuk mencegah penyebaran kuman
17. Seseorang secara tidak sengaja menyentuh wajan yang sangat panas dan secara refleks langsung menarik tangannya sebelum ia menyadari rasa sakit tersebut. Jalur impuls saraf yang benar pada gerak refleks tersebut adalah...
A. Reseptor → Saraf Sensorik → Otak Besar → Saraf Motorik → Efektor
B. Efektor → Saraf Motorik → Sumsum Tulang Belakang → Saraf Sensorik → Reseptor
C. Reseptor → Saraf Sensorik → Sumsum Tulang Belakang (Interneuron) → Saraf Motorik → Efektor
D. Reseptor → Saraf Motorik → Otak Kecil → Saraf Sensorik → Efektor
E. Efektor → Saraf Sensorik → Otak Besar → Saraf Motorik → Reseptor

18. Manakah pasangan antara hormon, kelenjar penghasil, dan fungsi fisiologisnya yang BENAR dalam sistem endokrin manusia? (Pilih semua opsi yang benar!)
[ ] A. Insulin / Pankreas / Menurunkan kadar gula darah dengan mengubah glukosa menjadi glikogen.
[ ] B. Glukagon / Pankreas / Meningkatkan kadar gula darah dengan memecah glikogen menjadi glukosa.
[ ] C. Adrenalin (Epinefrin) / Medula Adrenal / Memperlambat denyut jantung dan menurunkan tekanan darah saat stres.
[ ] D. Tiroksin / Kelenjar Tiroid / Mengatur laju metabolisme basal tubuh.
19. Berdasarkan grafik dinamika hormon pada siklus menstruasi wanita, puncaknya kadar hormon Luteinizing Hormone (LH) yang dipicu oleh tingginya kadar Estrogen pada fase folikuler akan menyebabkan peristiwa penting pada hari ke-14, yaitu... (Pilih semua opsi yang benar!)
[ ] A. Terjadinya peristiwa Ovulasi (pelepasan oosit sekunder dari ovarium)
 [ ] B. Peluruhan dinding endometrium uterus (menstruasi).
[ ] C. Pembentukan Korpus Luteum dari sisa folikel De Graaf yang telah pecah.
[ ] D. Penurunan drastis produksi hormon Progesteron.
20. Proses pembentukan sperma (spermatogenesis) pada pria berlangsung di dalam tubulus seminiferus testis di bawah pengaruh hormon reproduksi. Sel yang berfungsi memberikan nutrisi bagi perkembangan spermatogonium hingga menjadi spermatozoa matang adalah...
A. Sel Leydig
B. Sel Sertoli
C. Spermatosit Primer
D. Sel Interstisial
E. Vas Deferens
21. Seorang peneliti mengamati keanekaragaman hayati di dua lokasi berbeda di Indonesia:
· Lokasi A: Hutan hujan tropis di Kalimantan dengan keanekaragaman flora/fauna sangat tinggi.
· Lokasi B: Ekosistem sabana di Nusa Tenggara Timur dengan dominasi padang rumput dan pohon palem.
Pilihlah pernyataan yang BENAR mengenai karakteristik dan keanekaragaman pada kedua ekosistem tersebut!
(Pilih semua opsi yang benar!)
[ ] A. Lokasi A tergolong fauna tipe Asiatis (Paparan Sunda) yang kaya akan mamalia berukuran besar.
 [ ] B. Lokasi B memiliki curah hujan yang jauh lebih tinggi sepanjang tahun dibandingkan Lokasi A.
[ ] C. Perbedaan ekosistem antara Lokasi A dan Lokasi B menunjukkan adanya keanekaragaman hayati tingkat ekosistem.
[ ] D. Fauna khas di Lokasi B dipengaruhi oleh iklim kering dan termasuk kawasan Peralihan/Australis.
22. Penggunaan pestisida sintetis jenis DDT secara berlebihan pada lahan pertanian di sekitar danau dapat menyebabkan akumulasi zat beracun pada rantai makanan melalui proses biomagnifikasi (pembesaran biologis). Organisme yang akan menampung konsentrasi akumulasi racun DDT tertinggi dalam jaringan tubuhnya adalah...
A. Fitoplankton sebagai produsen utama
B. Zooplankton sebagai konsumen primer
C. Ikan-ikan kecil pemakan zooplankton
D. Burung elang pemakan ikan besar di puncak rantai makanan
E. Bakteri pengurai di dasar danau
23. Dalam kondisi kurang oksigen (anaerob), sel otot manusia yang bekerja keras melakukan respirasi anaerob/ fermentasi asam laktat. Dampak utama dari jalur metabolisme anaerob ini dibandingkan dengan respirasi aerob adalah...
A. Menghasilkan jumlah ATP yang jauh lebih banyak yaitu 36 ATP per molekul glukosa
B. Menghasilkan asam laktat yang dapat menyebabkan kelelahan otot serta menghasilkan ATP jauh lebih sedikit (hanya 2 ATP)
C. Mengubah glukosa langsung menjadi alkohol dan gas Karbon Dioksida (CO2)
D. Menggunakan Oksigen sebagai akseptor elektron terakhir dalam matriks mitokondria
E. Memutus tahapan glikolisis sehingga tidak dihasilkan asam piruvat sama sekali

24. Manakah dari faktor-faktor berikut yang dapat MENURUNKAN laju kerja/aktivitas enzim katalase secara permanen?
(Pilih semua opsi yang benar!)
[ ] A. Suhu lingkungan yang dinaikkan hingga 70°C (suhu sangat tinggi).
 [ ] B. Penambahan substrat H2O2 dalam jumlah banyak.
[ ] C. Perubahan pH lingkungan dari optimal (pH 7) menjadi sangat asam (pH 2).
[ ] D. Penambahan inhibitor non-kompetitif yang mengubah bentuk sisi aktif enzim
25. Seorang pasien sering merasa sangat haus (polidipsi) dan memproduksi urine dalam jumlah sangat banyak (dapat mencapai 10–15 liter per hari), tetapi urine tersebut tidak mengandung glukosa.
Pilihlah analisis medis yang BENAR terkait kondisi pasien tersebut! (Pilih semua opsi yang benar!)
[ ] A. Pasien menderita kelainan Diabetes Insipidus.
[ ] B. Terjadi kerusakan atau kegagalan sekresi Antidiuretic Hormone (ADH) oleh kelenjar hipofisis posterior.
 [ ] C. Pasien mengalami kerusakan fatal pada glomerulus sehingga protein lolos ke dalam urine.
[ ] D. Penyerapan kembali (reabsorpsi) air di tubulus kolektivus ginjal menjadi sangat terganggu/rendah.

26. Seorang remaja berusia 16 tahun mengalami gejala sering haus, sering buang air kecil, berat badan menurun meskipun nafsu makan meningkat, serta kadar glukosa darahnya mencapai 280 mg/dL. Hasil pemeriksaan menunjukkan pankreasnya tidak mampu menghasilkan hormon insulin dalam jumlah yang cukup.

Gangguan hormon yang paling mungkin dialami remaja tersebut adalah ....
A. Hipertiroidisme akibat kelebihan hormon tiroksin
B. Diabetes melitus akibat kekurangan hormon insulin
C. Diabetes insipidus akibat kekurangan hormon ADH
D. Sindrom Cushing akibat kelebihan hormon kortisol
E. Gigantisme akibat kelebihan hormon pertumbuhan

27. Sekelompok peserta didik ingin mengetahui pengaruh intensitas cahaya terhadap pertumbuhan tanaman kacang hijau. Mereka menanam tanaman pada tempat dengan intensitas cahaya berbeda dan setiap hari mengukur tinggi tanaman selama dua minggu.

Metode pengumpulan data yang paling tepat digunakan adalah ....
A. Wawancara kepada guru Biologi
B. Studi pustaka dari berbagai buku
C. Observasi dan pengukuran langsung terhadap tinggi tanaman
D. Penyebaran angket kepada peserta didik lain
E. Diskusi kelompok tanpa melakukan pengamatan

28. Perhatikan pernyataan berikut!
	No
	Pernyataan
	Benar
	Salah

	1
	Minum air yang cukup membantu ginjal menjaga keseimbangan cairan tubuh.
	
	

	2
	Sering menahan buang air kecil dapat meningkatkan risiko
gangguan saluran kemih.
	
	

	3
	Mengonsumsi makanan tinggi garam secara berlebihan membantu
kerja ginjal mempertahankan homeostasis.
	
	

	4
	Kulit ikut berperan dalam homeostasis melalui pengeluaran keringat
	
	



29. Pasangan suami istri telah menikah selama tiga tahun tetapi belum memiliki keturunan. Hasil pemeriksaan menunjukkan kualitas sperma suami rendah, sedangkan kondisi reproduksi istri normal.

Tentukan kebenaran pernyataan berikut!
	No
	Pernyataan
	Benar
	Salah

	1
	Suami dianjurkan menghentikan kebiasaan merokok.
	
	

	2
	Pasangan tidak perlu berkonsultasi dengan dokter spesialis.
	
	

	3
	Menerapkan pola hidup sehat dapat meningkatkan peluang kehamilan
	
	

	4
	Mengonsumsi obat tanpa anjuran tenaga kesehatan merupakan
solusi yang tepat.
	
	



30. Badak Jawa merupakan satwa endemik Indonesia yang kini hanya ditemukan di Taman Nasional Ujung Kulon. Populasinya terus menurun akibat pembukaan lahan, perburuan liar, dan kerusakan habitat.
Faktor utama yang menyebabkan penurunan populasi spesies tersebut adalah ....
A. Adaptasi yang terlalu cepat terhadap lingkungan
B. Kerusakan habitat akibat aktivitas manusia
C. Meningkatnya jumlah makanan di habitat
D. Tingginya tingkat reproduksi badak
E. Bertambahnya kawasan konservasi

31. Seorang perempuan berusia 38 tahun sedang mengandung anak pertama. Dokter menjelaskan bahwa kehamilan pada usia tersebut memiliki risiko lebih tinggi dibandingkan kehamilan pada usia reproduksi ideal. Oleh karena itu, ibu hamil dianjurkan melakukan pemeriksaan kehamilan secara rutin.
Kehamilan pada kasus tersebut berisiko karena ....
A. peluang terjadinya kelainan kromosom pada janin meningkat seiring bertambahnya usia ibu
B. seluruh hormon reproduksi berhenti diproduksi selama kehamilan
C. semua ibu hamil di atas usia 35 tahun pasti mengalami komplikasi persalinan
D. janin tidak dapat berkembang secara normal pada usia ibu di atas 35 tahun
E. usia ibu tidak berpengaruh terhadap kondisi kehamilan


32. Perhatikan pernyataan berikut mengenai dampak kehamilan berisiko!
	No
	Pernyataan
	Benar
	Salah

	1
	Kehamilan pada usia terlalu muda meningkatkan risiko
persalinan prematur
	
	

	2
	Hipertensi pada ibu hamil dapat membahayakan ibu dan janin
	
	

	3
	Pemeriksaan kehamilan secara rutin tidak diperlukan jika ibu merasa sehat
	
	

	4
	Gizi seimbang selama kehamilan membantu pertumbuhan janin
	
	




33. Perhatikan fungsi bagian-bagian neuron berikut!
1. Menerima rangsangan dari neuron lain atau reseptor.
2. Menghantarkan impuls menjauhi badan sel menuju neuron lain atau efektor.
3. Melindungi inti sel dan menjadi pusat pengaturan aktivitas neuron.

Bagian neuron yang sesuai secara berurutan adalah ....
A. Akson – badan sel – dendrit
B. Dendrit – akson – badan sel
C. Badan sel – dendrit – akson
D. Akson – dendrit – badan sel
E. Dendrit – badan sel – akson

34. Seorang pasien mengonsumsi obat yang bekerja dengan menghambat enzim pembentuk kolesterol di dalam hati. Setelah beberapa minggu, kadar kolesterol darah pasien menurun.
Berdasarkan informasi tersebut, dapat disimpulkan bahwa obat tersebut bekerja sebagai....
A. Aktivator enzim yang mempercepat reaksi pembentukan kolesterol
B. Inhibitor enzim yang menghambat proses metabolisme pembentukan kolesterol
C. Substrat yang meningkatkan aktivitas seluruh enzim
D. Koenzim yang mempercepat semua reaksi metabolisme
E. Produk akhir metabolisme yang meningkatkan kerja enzim

35. Perhatikan pernyataan berikut mengenai respirasi seluler!
	No
	Pernyataan
	Benar
	Salah

	1
	Glikolisis berlangsung di sitoplasma
	
	

	2
	Siklus Krebs berlangsung di matriks mitokondria.
	
	

	3
	Rantai transpor elektron menghasilkan sebagian besar ATP
	
	

	4
	Glikolisis hanya dapat berlangsung apabila tersedia oksigen
	
	



36. Perhatikan beberapa mekanisme pertahanan tubuh berikut!
1. Kulit mencegah masuknya mikroorganisme ke dalam tubuh.
2. Limfosit B menghasilkan antibodi untuk melawan antigen.
3. Asam lambung membunuh sebagian besar mikroorganisme yang masuk bersama makanan.
4. Limfosit T menyerang sel tubuh yang terinfeksi virus.
Mekanisme yang termasuk kekebalan spesifik (adaptif) ditunjukkan oleh nomor ....
A. 1 dan 2
B. 1 dan 3
C. 2 dan 4
D. 2 dan 3
E. 3 dan 4


37. [bookmark: Keterkaitan_bagian_tubuh_yang_diserang_d]Seorang penderita mengalami penyakit autoimun yang menyebabkan sistem imun menyerang sel β pankreas sehingga produksi insulin menurun. Akibatnya kadar glukosa darah meningkat.
Keterkaitan bagian tubuh yang diserang dengan dampak fisiologisnya adalah ....
A. [bookmark: A._Sel_β_pankreas_rusak_sehingga_produks]Sel β pankreas rusak sehingga produksi insulin menurun dan kadar glukosa darah meningkat.
B. [bookmark: B._Alveolus_paru_rusak_sehingga_tekanan_]Alveolus paru rusak sehingga tekanan darah meningkat.
C. [bookmark: C._Nefron_ginjal_rusak_sehingga_produksi]Nefron ginjal rusak sehingga produksi insulin meningkat.
D. [bookmark: D._Eritrosit_rusak_sehingga_denyut_jantu]Eritrosit rusak sehingga denyut jantung menurun.
E. [bookmark: E._Hati_rusak_sehingga_pembentukan_antib]Hati rusak sehingga pembentukan antibodi meningkat.

38. Seorang siswa sedang mengikuti lomba lari. Saat perlombaan berlangsung, denyut jantung meningkat, frekuensi pernapasan bertambah, dan kadar glukosa darah meningkat agar tubuh memperoleh energi lebih banyak. Hormon yang paling berperan dalam kondisi tersebut adalah ....
A. Insulin
B. Tiroksin
C. Adrenalin
D. ADH
E. Melatonin

39. Perhatikan karakteristik komponen darah berikut!
1. Tidak memiliki inti sel pada manusia dewasa.
2. Berfungsi mengangkut oksigen ke seluruh tubuh.
3. Berperan dalam proses pembekuan darah.

Komponen darah yang sesuai secara berurutan adalah ....
A. Leukosit – eritrosit – plasma darah
B. Eritrosit – eritrosit – trombosit
C. Plasma darah – leukosit – trombosit
D. Eritrosit – leukosit – plasma darah
E. Leukosit – trombosit – eritrosit

40. Perhatikan beberapa contoh peran bakteri berikut!
1. Lactobacillus bulgaricus digunakan dalam pembuatan yoghurt melalui proses fermentasi.
2. Rhizobium sp. hidup pada bintil akar tanaman kacang-kacangan dan mengikat nitrogen bebas.
3. Salmonella typhi menyebabkan penyakit demam tifoid pada manusia.
4. Clostridium tetani menghasilkan racun yang menyebabkan penyakit tetanus.

Pernyataan yang menunjukkan peran bakteri yang menguntungkan bagi manusia adalah ....
A. 1 dan 2
B. 1 dan 3
C. 2 dan 4
D. 3 dan 4
E. 1, 2, 3, dan 4

41. [bookmark: Bentuk_interaksi_antarorganisme_pada_per]Di sebuah kebun, tanaman anggrek hidup menempel pada batang pohon mangga. Anggrek memperoleh tempat hidup yang lebih baik untuk mendapatkan cahaya matahari, sedangkan pohon mangga tidak memperoleh keuntungan maupun kerugian. Bentuk interaksi antarorganisme pada peristiwa tersebut adalah ....
A. [bookmark: A._Mutualisme]Mutualisme
B. [bookmark: B._Komensalisme]Komensalisme
C. [bookmark: C._Parasitisme]Parasitisme
D. [bookmark: D._Predasi]Predasi
E. [bookmark: E._Kompetisi]Kompetisi

42. Dua kelompok peserta didik melakukan percobaan pengaruh cahaya terhadap pertumbuhan kecambah.
· [bookmark: _Kelompok_I_mengukur_tinggi_tanaman_set]Kelompok I mengukur tinggi tanaman setiap hari menggunakan mistar yang sama dan mencatat hasil secara lengkap.
· [bookmark: _Kelompok_II_mengukur_tinggi_tanaman_ha]Kelompok II mengukur tinggi tanaman hanya pada hari pertama dan terakhir serta sebagian data tidak dicatat.
[bookmark: Tentukan_kebenaran_pernyataan_berikut!]Tentukan kebenaran pernyataan berikut!

	No
	Pernyataan
	Benar
	Salah

	1
	Data Kelompok I lebih akurat dan konsisten dibandingkan Kelompok II.
	
	

	2
	Data Kelompok II lebih berkualitas karena pengukuran lebih sedikit
	
	

	3
	Kelengkapan data memengaruhi kualitas hasil penelitian.
	
	

	4
	Penggunaan alat ukur yang sama membantu meningkatkan konsistensi data.
	
	



43. Perhatikan fungsi bagian organ ekskresi berikut!
1. Menyaring darah sehingga terbentuk urin primer.
2. Tempat reabsorpsi sebagian besar air, glukosa, dan asam amino.
3. Menyalurkan urin menuju kandung kemih.
Bagian organ yang sesuai secara berurutan adalah ....
A. Glomerulus – Tubulus Proksimal – Ureter
B. Tubulus Distal – Glomerulus – Uretra
C. Ureter – Glomerulus – Tubulus Proksimal
D. Kapsula Bowman – Ureter – Tubulus Distal
E. Pelvis Renalis – Tubulus Proksimal – Glomerulus



44. Seorang siswa mengalami luka pada lutut saat berolahraga. Beberapa menit kemudian darah berhenti mengalir karena terbentuk bekuan darah.
Respon tubuh yang paling tepat pada mekanisme pembekuan darah adalah ....
A. Eritrosit menghasilkan fibrin untuk menutup luka.
B. Trombosit melepaskan tromboplastin yang memicu pembentukan fibrin.
C. Leukosit membentuk benang fibrin secara langsung.
D. Plasma darah mengubah oksigen menjadi fibrinogen.
E. Hemoglobin mengubah protrombin menjadi fibrin.

45. Seorang peserta didik melakukan percobaan kerja enzim katalase menggunakan ekstrak hati. Tabung A ditempatkan pada suhu 5°C, Tabung B pada suhu 37°C, dan Tabung C pada suhu 80°C. Setelah ditambahkan hidrogen peroksida, diperoleh hasil sebagai berikut :

	Tabung
	Hasil Percobaan

	
	
	

	A
	Gelembung sedikit

	B
	Gelembung sangat banyak

	C
	Tidak terbentuk gelembung



Berdasarkan hasil percobaan tersebut, faktor yang memengaruhi kerja enzim adalah ....
A. Konsentrasi substrat
B. Konsentrasi enzim
C. Suhu
D. pH
E. Aktivator

46. [bookmark: Gangguan_sistem_pernapasan_yang_paling_s]Seorang siswa mengeluhkan batuk berdahak yang berlangsung lebih dari dua minggu, disertai sesak napas ringan dan produksi lendir yang berlebihan. Hasil pemeriksaan menunjukkan adanya peradangan pada dinding bronkus akibat kebiasaan merokok. Gangguan sistem pernapasan yang paling sesuai dengan kondisi tersebut adalah ....
A. [bookmark: A._Tuberkulosis_(TBC)]Tuberkulosis (TBC)
B. [bookmark: B._Asma]Asma
C. [bookmark: C._Bronkitis]Bronkitis
D. [bookmark: D._Emfisema]Emfisema
E. [bookmark: E._Pneumonia]Pneumonia


47. Seorang laki-laki memiliki kebiasaan mengonsumsi makanan tinggi garam dan jarang minum air putih. Beberapa bulan kemudian ia mengalami nyeri pinggang, sulit buang air kecil, dan hasil pemeriksaan menunjukkan adanya endapan mineral pada ginjal. Hubungan yang paling tepat antara pola hidup, gangguan organ ekskresi, dan proses fisiologis pada kasus tersebut adalah ....
A. Kekurangan garam menyebabkan kerusakan nefron sehingga terbentuk batu ginjal.
B. Konsumsi garam berlebih dan kurang minum meningkatkan pengendapan mineral yang dapat membentuk batu ginjal.
C. Batu ginjal terjadi karena produksi insulin menurun.
D. Kurang minum menyebabkan hati gagal menghasilkan empedu.
E. Batu ginjal terbentuk akibat paru-paru tidak mampu mengeluarkan karbon dioksida.

48. Seorang pendaki gunung berada pada ketinggian lebih dari 3.000 meter di atas permukaan laut. Kandungan oksigen di udara lebih rendah dibandingkan di dataran rendah sehingga tubuh melakukan berbagai penyesuaian. Tentukan kebenaran pernyataan berikut!

	No
	Pernyataan
	Benar
	Salah

	1
	Frekuensi pernapasan meningkat untuk memperoleh lebih banyak oksigen
	
	

	2
	Frekuensi pernapasan meningkat untuk memperoleh lebih banyak oksigen
	
	

	3
	Tubuh mengurangi aktivitas pernapasan agar hemat energi.
	
	

	4
	Adaptasi tersebut bertujuan mempertahankan suplai oksigen ke jaringan.
	
	



49. Ikan sapu-sapu merupakan spesies asing yang berkembang pesat di beberapa sungai di Indonesia. Populasinya meningkat karena sedikit memiliki musuh alami sehingga jumlah ikan lokal terus menurun.
Dampak utama masuknya spesies asing terhadap keanekaragaman hayati lokal adalah....
A. Meningkatkan jumlah seluruh spesies lokal.
B. Menurunkan persaingan antarpopulasi.
C. Mengurangi populasi spesies lokal akibat kompetisi sumber daya.
D. Mempercepat proses fotosintesis tumbuhan air.
E. Menambah variasi genetik seluruh organisme di ekosistem.

50. Seorang peserta didik melakukan percobaan untuk mengetahui pengaruh intensitas cahaya terhadap pertumbuhan kecambah. Hipotesis yang diajukan adalah:
"Semakin tinggi intensitas cahaya, semakin cepat pertumbuhan kecambah."
Setelah 14 hari diperoleh data bahwa kecambah pada tempat gelap justru memiliki batang lebih panjang dibandingkan kecambah yang mendapat cahaya penuh.
Kesimpulan yang paling tepat berdasarkan hasil percobaan tersebut adalah ....
A. Hipotesis diterima karena sesuai dengan hasil percobaan.
B. Hipotesis ditolak karena hasil eksperimen tidak mendukung dugaan awal.
C. Data hasil eksperimen harus diabaikan karena berbeda dengan hipotesis.
D. Intensitas cahaya tidak memengaruhi pertumbuhan kecambah.
E. Percobaan tidak dapat disimpulkan meskipun data telah diperoleh.

