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Strategi Penyusunan Soal Try Out Sosiologi

Berstandar HOTS & Ujian Nasional/SNBT

Panduan Teknis Kaidah Penulisan, Alignment Kurikulum, dan Analisis Evaluasi Bagi Guru

Sosiologi SMA

Penyusun: Ketua MGMP Sosiologi SMA Sasaran: Anggota MGMP Sosiologi Dokumen Acuan: Pelatihan & Workshop TO

1. PENGANTAR & KEYNOTE KETUA MGMP

Bapak/Ibu Guru Sosiologi yang terhormat,

Try  Out  (TO)  bukan sekadar  agenda rutin  tahunan untuk  menguji  ingatan peserta  didik,  melainkan instrumen

diagnostik  strategis  untuk mengukur  tingkat  kesiapan siswa menghadapi  ujian kelulusan maupun Ujian Masuk

Perguruan  Tinggi  (SNBT/UTBK).  Sebagai  pendidik  Sosiologi,  tantangan  terbesar  kita  adalah  mengubah  pola

penyusunan soal dari taraf *Low Order Thinking Skills* (LOTS) yang sekadar menghafal definisi sosiologis, menjadi

*Higher Order Thinking Skills* (HOTS) yang menuntut analisis kualitatif, sintesis fenomena sosial, dan pemecahan

masalah (problem solving) berbasis realitas empiris masyarakat. 

Visi Utama Try Out Sosiologi:

Menghasilkan bank soal yang sah (valid), reliabel, dan akurat dalam mengukur daya kritis siswa terhadap realitas

sosial, dinamika struktur masyarakat, perubahan sosial, serta resolusi konflik. 

2. STANDAR KONSTRUKSI & KAIDAH PENYUSUNAN SOAL

Penyusunan  soal  yang  berkualitas  wajib  memenuhi  3  aspek  utama:  **Materi/Konten**,  **Konstruksi**,  dan

**Bahasa**. 

ASPEK KRITERIA IDEAL KESALAHAN YANG HARUS DIHINDARI

Materi / Konten Soal sesuai dengan indikator pencapaian

kompetensi; stimulus memuat isu sosial terkini;

opsi jawaban homogen dan logis.

Menguji hafalan nama tokoh/tahun tanpa

konteks; materi tidak sesuai tingkatan kelas;

jawaban ambigu.

Konstruksi Pokok soal (stem) dirumuskan jelas; tidak

memberi petunjuk jawaban; tidak

menggunakan pernyataan negatif ganda.

Panjang pilihan jawaban tidak seimbang;

adanya clue ucapan/kata kunci yang sama

antara stem dan opsi benar.

Bahasa Menggunakan Bahasa Indonesia baku (EYD/

PUEBI); komunikatif; tidak menimbulkan

penafsiran ganda (ambigu).

Menggunakan bahasa daerah/istilah lokal yang

tidak umum; penggunaan kata yang emosional

atau bias gender/SARA.
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3. PENJABARAN KISI-KISI & DISTRIBUSI LEVEL KOGNITIF

Penyusunan proporsi soal Try Out Sosiologi idealnya menerapkan distribusi keseimbangan kognitif sebagai berikut:

Level 1 (L1 - Pengetahuan & Pemahaman): 20% — Mengidentifikasi konsep, istilah, tokoh, atau definisi

sosiologi.

Level 2 (L2 - Aplikasi/Penerapan): 40% — Mengaplikasikan konsep sosiologi dalam fenomena konkret sehari-

hari.

Level 3 (L3 - Penalaran/HOTS): 40% — Menganalisis sebab-akibat, memprediksi dampak perubahan sosial,

merumuskan pemecahan masalah konflik/ketimpangan sosial.

Matriks Topik Utama Sosiologi SMA untuk Try Out

KELAS MATERI POKOK FOKUS INDIKATOR SOAL

X • Objek Sosiologi & Interaksi

Sosial

• Nilai, Norma & Sosialisasi

• Perilaku Menyimpang &

Pengendalian Sosial 

Menganalisis jenis interaksi, faktor pendorong sosialisasi, peran lembaga

sosial, serta bentuk pengendalian sosial di masyarakat digital.

XI • Struktur & Stratifikasi Sosial

• Kelompok Sosial &

Multikulturalisme

• Konflik Sosial, Kekerasan &

Integrasi 

Menentukan dampak diferensiasi/stratifikasi sosial, menganalisis faktor

pendorong konflik, dan merumuskan bentuk resolusi konflik (akomodasi).

XII • Perubahan Sosial &

Globalisasi

• Ketimpangan Sosial &

Komunitas Lokal

• Penulisan & Penelitian Sosial

Kualitatif/Kuantitatif 

Menganalisis dampak modernisasi/digitalisasi, strategi pemberdayaan

komunitas, serta menginterpretasi data tabel/grafik penelitian sosial.

4. TEKNIK MERANCANG STIMULUS BERBASIS HOTS

Ciri khas utama soal Sosiologi HOTS adalah keberadaan **stimulus kontekstual**. Stimulus tidak boleh sekadar

pajangan, melainkan wajib digunakan secara aktif untuk menjawab soal. 

Prinsip Penting Stimulus HOTS:

1. Gunakan berita terkini, studi kasus nyata, infografis, atau data statistik.

2. Hindari stimulus yang terlalu panjang namun pertanyaannya bisa dijawab tanpa membaca stimulus.

3. Pastikan stimulus memuat masalah sosial yang menuntut pemikiran analitis. 

• 

• 

• 
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5. CONTOH KONKRET BEDAH SOAL (LOTS VS HOTS)

CONTOH SOAL LOTS (Harus Dikurangi) Level 1 - Pemahaman

Bentuk pengendalian sosial yang dilakukan sebelum terjadinya pelanggaran dinamakan...

A. Represif

B. Preventif

C. Persuasif

D. Koersif

E. Kuratif

Kunci Jawaban: B | Catatan: Hanya menguji ingatan hafalan definisi.

CONTOH SOAL HOTS (Standar Try Out Ideal) Level 3 - Analisis & Pemecahan Masalah

"Maraknya kasus perundungan (cyberbullying) di media sosial yang melibatkan remaja usia sekolah

mendorong pihak sekolah bekerjasama dengan Kepolisian dan Psikolog untuk menggelar seminar literasi

digital. Selain itu, sekolah menerbitkan aturan ketat terkait sanksi pemblokiran akun dan pengeluaran bagi

siswa yang terbukti melakukan perundungan siber." 

Berdasarkan deskripsi  tersebut,  kombinasi  cara  pengendalian sosial  yang diterapkan oleh pihak sekolah

adalah...

A. Compulsion dan Pervasi

B. Preventif dan Represif

C. Koersif dan Persuasif

D. Informal dan Formal

E. Persuasif dan Primary

Kunci Jawaban: B | Analisis: Siswa diuji untuk mengidentifikasi tindakan preventif (seminar) dan represif (sanksi)

dari sebuah studi kasus nyata.

6. TAHAPAN KERJA & CHECKLIST TIM PENYUSUN SOAL MGMP

Penyusunan Matriks & Kisi-Kisi: Menyepakati pembagian kompetensi dasar dan indikator soal antar

penyusun.

Penulisan Draf Soal & Kunci Jawaban: Setiap penyusun membuat soal beserta pembahasannya yang

komprehensif.

1. 

2. 
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Review / Peer-Assessment: Penelaahan bersama (review) oleh sesama guru Sosiologi untuk mengecek

validitas materi, konstruksi, dan bahasa.

Uji Coba & Analisis Butir Soal: Mengukur daya pembeda, tingkat kesukaran (p-value), dan efektivitas

pengecoh (distractor).

Finalisasi Bank Soal: Mengesahkan paket soal Try Out yang siap diujikan di tingkat Kabupaten/Kota/Provinsi.

7. PENUTUP & RENCANA TINDAK LANJUT

Dengan kolaborasi yang solid di wadah MGMP Sosiologi ini, kita optimistis dapat menyajikan soal-soal Try Out

berkualitas  tinggi  yang  mampu  memetakan  kemampuan  siswa  secara  mutakhir  serta  meningkatkan  kesiapan

mereka menghadapi ujian nasional maupun seleksi perguruan tinggi. 

Mengetahui,

Ketua MGMP Sosiologi SMA

___________________________

NIP. -

Disahkan pada Tanggal:

27 Agustus 2026

Tim Tim Pengembang Kurikulum

3. 

4. 

5. 
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